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הוראות פעולה 
לטיפול באדם 

הלוקה בלבו

تعليمات التعامل مع 
شخص يعاني من 

جلطة في القلب 

Instructions for 
action for an individual 
undergoing a heart 
attack

 Инструкции по
 оказанию помощи при
сердечном приступе

 የልብ ድካም ችግር
 ለተፈጠረበት ግለሰብ
 ስለሚወሰድ እርምጃ

መመሪያ

הפעלת המכשיר 
היא בידי מי 

שהוא בעל 
ידע בהפעלת 

המכשיר

يتم تشغيل الجهاز 
بيد شخص صاحب 

المعرفة بتشغيل 
الجهاز. 

 Operation of the
 equipment is by
 those who have the
 knowledge

 Пользоваться
 аппаратом для
 реанимации  может
 человек   имеющий
 знания по его
применению

 መሳሪያውን
 መጠቀም የሚችሉት

 አጠቃቀሙን
 የሚያውቁ ሰዎች

ናቸው

אם הנפגע אינו 
 מגיב ואינו

נושם -

إذا لم يستجب ولم 
يتنفس المصاب

 If the casualty does
 not respond and
does not breath

 Если пострадавший
 не реагирует и не
 дышит:

 በሞት አደጋ ላይ
 ያለው ግለሰብ ምላሽ

ካልሰጠ፥

1  קרא לעזרה - 
חייג 101

1. أطُلب 
مساعدة إتصل 

101

 1  Dial 101 for
assistance

 1. Позвоните в службу
 скорой помощи по
номеру 101

 እገዛ ለማግኘት ወደ
101 ይደውሉ።

2 דאג להבאת 
מכשיר החייאה 

)דפיברילטור(

2. عليك 
الاهتمام بإحضار 

جهاز الإنعاش 
)دفيفريلطور(

 2  Make sure
 to bring in the
defibrillator 

 2. Организуйте
 доставку аппарата
 для реанимации
))дефибриллятора 
 к месту нахождения
пострадавшего.

 ዲፍብሪላተሩን
 ይዘው መምጣትዎን

እርግጠኛ ይሁኑ።

3  עד להגעת 
מכשיר ההחייאה, 

החל בביצוע 
עיסויי חזה, 

לחץ מהר ועמוק 
במרכז בית החזה

3. حتى إحضار 
جهاز الإنعاش , 
إبدأ بعمل تدليك 
للصدر , إضغط 

بسرعة وعميقاً في 
مركز الصدر

 3  Until the
 defibrillator
 arrives start chest
 compressions,
 rapid and deep
 pressure to the
centre of the chest

 3. До прибытия
 аппарата
 дефибриллятора
 начните массаж
 сердца путем
 быстрых и глубоких
 нажатий  на центр
 грудной клетки
пострадавшего.

 ዲፍብሪላተሩ
 እስከሚመጣ ድረስ

 ደረትን መጫን፣
 በደረት መሃል ላይ

 በፍጥነት እና በሃይል
መግፋት ይጀምሩ።

4  עם הגעת 
מכשיר ההחייאה, 
הפעל אותו ופעל 
בהתאם להנחיות 

המכשיר

4. عند إحضار 
جهاز الإنعاش, قم 

بتشغيله ونفذ حسب 
التعليمات على 

الجهاز

 4  On arrival of
 the defibrillator
 activate and
 act according to
 the equipment
guidelines

 4. Подключите
 аппарат к
 пострадавшему
 и действуйте в
 соответствии с
 инструкциями
 озвучиваемыми
 аппаратом.

 ዲፍብሪላተሩ
 ሲመጣ ያስጀምሩት

 እና በመሳሪያው
 የአጠቃቀም መመሪያ

መሰረት ይፈጽሙ።

תוספת שלישית 
 )תקנה 7(

השלט יהיה ברוחב של 100 סנטימטרים ובאורך של 120 סנטימטרים
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يتم تشغيل الجهاز
بيد شخص له
معرفة بتشغيل

الجهاز

إذا لم يستجيب 
المصاب ولا

يتنفس

1.  طلب المساعدة 
الإتصال 101

2.  الاهتمام 
بإحضار

جهاز الإنعاش
)الديفيبريلاتور(

3. حتى وصول
جهاز الإنعاش 

ابدأ بعملية تدليك 
الصدر،

اضغط بسرعة وبعمق
في وسط الصدر

4.  عند وصول
جهاز الإنعاش 

قم بتشغيله واتبع
تعليمات الجهاز


