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 )הקורונה( COVID-19כללי התנהגות להקטנת הסיכוי להידבקות בנגיף ה 

 6עדכון מספר 

ככל שחולפים הימים מתחילת ההתפרצות אנו יודעים יותר על דרכי ההפצה של הנגיף ועל הדרך להימנע 

הסיכון להידבק בקורונה גבוה יותר בחללים סגורים ושאינם מחקרים רבים מוכיחים כי  מעליה בתחלואה. 

 זי מפחיתים את הסיכוי להידבקות.הקפדה על חבישת מסכה, היגיינה אישית ושמירת מרחק פימאווררים. 

בכל  תנהלות ב"שגרת קורונה"העקרונות העל עובדים ומתנדבים הבאים במגע עם מטופלים ימשיכו וישמרו 

 : נוסףוב 2020מאי  14כפי שפורסמו על ידי אגר"פ בתאריך  הנוגע להתמגנות אנשי הצוות

 50/2בחוזר / הוראת שעה מספר  ההנחיות שפורסמו ניקוי וחיטוי רכבי ההצלה על פי להקפיד על   .1

. יש להקפיד על חיטוי בתחילת כל משמרת, באמצעות מגבון אלכוהול, גם 01.07.2020מתאריך 

מערכת הנהיגה )הגה, ידיות האיתות וכו'(, מערכת הקשר  –ומות בהם החולה לא בא במגע כגון מק

 והכריזה, הטאבלט, ידיות הרכב וכו'.  יש להניח לאלכוהול להתנדף ולא לנגבו.

 יש להקפיד להסיר כפפות בטרם הנהיגה, לפני שימוש בטאבלט או בטלפון הסלולארי. .2

על חיטוי הסטטוסקופ , עט הכתיבה, הטאבלט והטלפון הסלולארי האישי באמצעות  יש להקפיד .3

 בין מטופל אחד למשנהו.בסיום האירוע ומטליות אלכוהול 

במהלך הנסיעה ברכבי ההצלה יש להקפיד על פתיחת חלונות הנהג והנוסע, החלונות האחוריים  .4

שרות הכנסת אוויר מבחוץ. ניתן וחלון הצד במידה וקיים. יש לפתוח את מערכת המיזוג על אפ

 להפעיל את מערכת המיזוג האחורית.

היושבים בקדמת הרכב יכולים להסיר את חליפת  ,בסיום העברת חולה מאומת ובטרם חיטוי .5

. היושבים מאחור )במידה וישנם( ימשיכו N95המיגון, מגן הפנים ולהישאר עם כפפות נקיות ומסכת 

 מגן הפנים. ללבוש את חליפת המיגון המלאה ללא

 

 :יש להקפיד על בנוסף, 

מחקרים מוכיחים את היעילות של חבישת מסכה במניעת הפצה והידבקות במחלה.  –חבישת מסכה  .א

ובכל  של שני מטר בין אחד לשני ה שאין אפשרות לשמירת מרחקלחבוש מסכה בכל מקר חובה

 עובדי המשרד יחבשו מסכה בעת קבלת קהל. יציאה למרחב הציבורי.
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דר בהיע .של הידיים באמצעות מים וסבון ככל האפשר יש להקפיד על רחצה תכופה -ינה אישית היגי .ב

יכולת לשטוף ידיים במים וסבון, יש לחטא את הידיים על ידי התזת תמיסת אלכוהול )ספטול( על 

 הידיים, כך שכל הידיים רטובות ולתת לאלכוהול להתנדף ולהתייבש )אין לנגב את האלכוהול(.

בעת הישיבה בין אחד לשני להימנע מהתקהלות, יש לשמור על מרחק יש  –שמירה על מרחק פיזי  .ג

יים. מתן שירותי משרד יעשה ככל האפשר באמצעות הטלפון להימנע מלחיצת ידיש , לארוחה

 והדואר האלקטרוני.

 יש להשתדל ולפתוח חלון או דלת לשם כניסת אוויר צח מבחוץ. – אוורור .ד

או כיסוי מכוסים על ידי סדין  אשר אינםמיטת ההתרמה המקומות בידו על חיטוי מתרימי הדם יקפ .ה

 באמצעות מגבון אלכוהול בין תורם למשנהו. ח"פ

תחילת עבודה על עמדת עבודה )עמדת מחשב, עמדת מוקד( בה עבד אדם אחר, יש לחטא את משטח ב .ו

 העבודה, המקלדת והעכבר באמצעות מגבון אלכוהול.

 בברכה,

 מג"מיפתח לוי,          

 וגהות ממונה בטיחות 

 מנהל מחלקת בטיחות


