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 В экстренном
 случае звоните

101101
Профилактика и лечение аллергических реакций 

ето в нашых руках
Аллергическая реакция 
это повышенная чувствительность и реакция 
имунной системы организма на введение 
инородных белковых компонентов.
То есть имунная сисмютема реагирует на 
белок как на инородное, чужое тело.

Опасность
Проблемы дыхания, снижение 
давления, удушье, обструкция 
дызательных путей, потеря сознания 
и смерт.

Отсканируйте и загрузите 
приложение прямого набора 
на горячую линию 101

Для регистрации и информации о курсах Маген Давид Адом В Израиле

Как создать безопасное 
пространство
1.	Подготовка плана действий на 

административном уровне и на 
уровне оказания помощи.

2.	Распространение и координация 
функциональных обязаностей 
персонала проводится заранее.

Что делать
Знание и профилактика могут спасти 
жизнь человеку, страдающему от этой 
патологии.

Создание безопасного 
окружения
В учреждениях необходимо создать 
план действий. 
Опасность можно предупредить. 
Ответственность за это - на всех нас!

Важность временного 
фактора!
При проявлении симптомов, данное 
состояние очень опасно для жизни 
пациента и поэтому требуется 
немедленное вмешательство 
профессионалов.

Классификация
Инородное тело (белок) называется 
“АЛЛЕРГЕН”.
В природе существуют сотни разновидностей 
аллергенов.
Начиная с: синтетических веществ, шерсть 
животных, ежедневные продукты питания, 
например: молоко, орехи, кунжут(тхина), 
арахис, халва, водоросли, морепродукты, 
яйца, пшеница и т.д.

Консультация: проф. Нэнси Агмон-Левин, руководитель отделения клинической иммунологии, 
ангионевротического отека и аллергии, Центр аутоиммунных заболеваний Заблудовича, Медицинский 
центр Шиба, Больница Тель-Хашомер

Факторы вызывающие аллергию
Факторы не понятные. Существуют 
предположения, что речь идет о генетических 
и сопровождающих природных факторах.
and environmental factors.

Симптоматика
•	 Дыхательная система - проявляется 

в виде свистящего дыхания, сухого, 
утомительного кашля, отдышка, зуд и 
отёчность глотки и трахеи, губ, языка, 
охриплость голоса, чихания, жжения в 
горле.

•	 Кожный покров: Зуд, распространённая 
сыпь, отёчность конечностей, глаз.

•	 Пищеварительная система: Тошнота, 
рвота, боли в животе, понос.

•	 Сердечно-сосудистая система: 
Бледность, головокружение, обморок, 
синюшность,  резкое снижение 
артериального давления.

Что делать Подготовка действий 
при аллергической реакции, могущей 
привести к смертельному исходу.

Инъекция шприцом “Эпифен”.

Если нет улучшения в течении 
5-7 минут, сделайте повторную 
инъекцию.

Немедленно позвонить в колл 
центр МАДА 101

Возьмите и откройте пластиковую 
упаковку и выньте шприц-ручку.

A

B Вытащите синюю кнопку 
и обхватите шприц-ручку 
посредине 4-мя пальцами 
(центре шприца)

C Оранжевую часть шприца 
направьте на наружнюю 
часть бедра пациента 
(одетого, если одежду снять 
невозможно).

D Направьте шприц под углом 
90*  и нажмите 
д о  щ е л ч к а . 
Держите шприц 
без движения 
п р и ж а т ы м  к 
бедру в течении 
10 секунд.

В случае сомнения звоните 101.
Сотрудник МАДА , находящийся с вами на линии, поможет 
оценить состояниепациента и выявить симптомы могущие 

угрожать жизни пациента, а так же дасть рекомендации 
по проведению реанимационных мероприятий.

Национальная Организация Спасения

Если пациент без сознания, 
бездызанный, немедленно 
приступить к проведению 
реанимационных мероприятий 
(закрытый массаж 
грудной клетки).


