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 עזרה ראשונה מתוקשב  נאמני המשתתף/ת בקורס  יתמידע לסטודנט/   אוגדן
 

 
  להלן.  עזרה ראשונה מתוקשב  נאמניהצטרפותך לקורס    םמחלקת הדרכה של מד"א מברכת אותך ע
ו דרישותיו  הקורס,  על  חשוב  רב.   תנאימידע  בעיון  החוזר  את  לקרוא  יש     ההסמכה. 

 נה לגברים ונשים כאחד. פ ואוגדן זה מנוסח בלשון זכר מטעמי נוחות ומ

 

 :אופי הקורס

לימודים    נאמניקורס   המשלב  אינטרנטי  ראשונה  באמצעות  עזרה  עצמי  )לימוד  קמפוס  מתוקשבים 
המקוונתמערכת    –מד"א   בכיתה  (הלימוד  מעשיים  אידאלי    .ותרגולים  פתרון  מהווה    הכולל הקורס 

מתאימים  ה   בלימודים  ולים להשתלבכעת הנכם יכ  .ונגישות בכל זמן ומכל מקום  שעות לימוד גמישות
יציאה מהבית פרט  ב  ם לצרכים שלכם כחניכי ואינם דורשים כמעט  גמישים  קורסי מד"א. הקורסים 

 למפגשי התרגול. 
 

ו שעות הכוללות מידע רב ומגוון בתחומי    28הקורס בהיקף של   רה הראשונה  העזההחייאה הבסיסית 
 (.3מוד  ושאי הלימוד בעירוט נ)ראה פ השונים ובהתאם להנחיות המעודכנות ביותר

 

במהלך כל    .עצמי ועזרי לימוד נוספים  משלבות סרטוני הדגמה והסבר, שאלות לתרגול  יחידות הלימוד
ילווה את   לענות    הסטודנט הלימוד  זמין  יהיה  ווירטואלי אשר  דרכי    הסטודנטשאלות  למדריך  )ראה 
 תקשורת בהמשך(. 

 יהיה להתקדם לפרק הבא.   ום כל פרק ניתןאחר סי, רק לרקיםיחידות הלימוד מחולקות למספר פ

ניתן ל באמצעות  שלכם עד לתקופה של כחצי שנה    האישיבכל עת ובקצב    למודאת התכנים העיוניים 
מד"א של  הקורסים  הינו  אתר  המתוקשב  הלימוד  המשתתף.  לוודא    באחריות  ועליו  בלבד  בקורס 

ובדרישות.   בזמנים  המשתעמידה  על  המתוקשב  הלימוד  להגיע  לאחר  למפגשתף  שתואמו    םילכיתה 
   .של מד"א התרגולים המעשיים עם מדריך מנוסהבהם יתקיימו מראש 

 
 תנאי קבלה:

 נדרשת שליטה מלאה בשפה. , לפיכך,  הקורס מועבר בשפה העברית .1
 שליטה ויכולת תפעול מחשב וגישה לאינטרנט.  .2
 מומלץ ידע בסיסי באנגלית.  .3
ביום הראשון של מפגשי  וקשבביצוע החלק המת שיתקיים לאחר  עיוני ציון עובר במבחן .4

 .התרגול )ראה דרישות בהמשך(
 תשלום מלא בגין הקורס. .5

 

 עלות:
 ₪ למשתתף. 320עלות הקורס  

קבלת שם המשתמש   בטרם -₪  023 בסךעל מנת להצטרף לקורס עליך לשלם תשלום מלא של הקורס 
 .דת מגן דוד אדום בלבדברה בנקאית מראש לפקואו בהע אשראיהתשלום הינו ב והסיסמה.

 
הרשמה יופקו עבורך שם משתמש וסיסמה לאתר הקורסים של מד"א על מנת לבצע  התשלום והלאחר 

 את החלק המתוקשב.  
 

 לאחר קבלת שם משתמש וסיסמה לאתר לא יוחזר התשלום מכל סיבה שהיא.יובהר כי 
שות הקורס ף אשר אינו עומד בדריהמפסיק את השתתפותו בקורס ו/או משתת משתתף/ת

 זכאי להחזר כספי. אינובקורס הופסקה בכל שלב  והשתתפותו 
 

 אחר התחלת הלימוד המתוקשב לא ניתן לעבור בין קורסים.כמו כן, ל
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 :ופרטי התחברות דרישות מערכת
 . ורמקולים  Chrome /  Edge / Firefox, דפדפן אינטרנט מהירדרישות המערכת הינן 

 ר הקורסים של מד"א.  משתמש באת יופק לך שםלקורס  מה לאחר ההרש
ההתחברותפ וסיסמ  -רטי  משתמש  יישלחוהשם  טקסט  ,  )הודעת  במסרון  ובאמצעות SMS  -אליך   )

 לאחר קבלת ההודעה עם פרטי ההתחברות.  כשעהההתחברות תהיה פעילה .  הדוא"ל
 

 https://ac.mda.org.ilעל מנת להתחבר לאתר יש להיכנס לכתובת: 
 ac@mda.org.ilלפנות למייל: בכל בעיה טכנית ניתן  

 
 : במהלך הקורס דרישות

חובה    ,ככלל:  נוכחות יאחר/יעדר  מפגשי התרגולכל  בהנוכחות  בו משתתף  אין לאחר. במקרה  )מכל  , 
שהיא( השתתפות,  סיבה  כאמור,    ו תופסק  במקרה  חוזר בקורס.  קורס  לבצע  המשתתף    יידרש 

   .מההתחלה

.  לקורס ייערך מבחן מעשי  ביום האחרון וביום הראשון של מפגשי התרגול ייערך מבחן  עיוני  :  מבחנים
אשר יערך עד חצי    נוסף אחדלמבחן    ת/במבחן הינך זכאי  כשל/יית  אם.  58בכל מבחן הוא  ציון עובר  

המקורי. המועד  לאחר  לא  שנה  החוזר,    תעמדי/תעמוד  אם  במבחן  גם  את  / תחויבבהצלחה  לעבור  י 
 .      בגינומלא ולשאת בתשלום  מחדשהקורס 

 שלא יעמוד בדרישות מבחן הכניסה לא יוכל להשתתף במפגשים המעשיים. סטודנט

 
 :הסמכה

 בסוף הקורס יתקיים מבחן עיוני ומעשי המסכם את הידע שנרכש במהלך הקורס. 
  המגישי עזרה ראשונבוגר אשר יעמוד בהצלחה בדרישות הקורס יקבל תעודת השתתפות בקורס 

   שעות רשמית של מד"א. 28בהיקף של 
 יובהר כי האמור מתייחס לכל שלב בקורס, הן לשלב המתוקשב והן לשלב המעשי. 

 
 הערות כלליות:

. כמו  מד"א אינו מתחייב לקלוט לשורות הארגון משתתף/ת אשר סיים את הקורס בהצלחה .1
 אינו מעניק שכר בגין השתתפות בקורס.  כן, מד"א

 ותנה  במספר מינימום של משתתפים.מועד פתיחת הקורס מ .2
 .יש להגיע למפגשי התרגול בנעליים סגורות ומכנסיים ארוכים .3
 ההרשמה.  במועדחתום  ( 2זה )עמוד את טופס ההצהרה המופיע בעמוד  לשלוחיש  .4

 
 דרכי תקשורת:

 מחלקת הדרכה של מד"א תשמח לעמוד לרשותך בכל עת,
 Training.info@mda.org.ilניתן לפנות אלינו בכתובת המייל: 

 . 03-6306003או בפקס:   *8101טלפון: 
 

 !בקורס הצלחהאנו מאחלים לך  
 

קורס ואני מאשר בחתימתי כי אני עומד בתנאים  ודרישות ההריני לאשר כי קראתי והבנתי את תנאי  
כן ידוע לי כי מגן דוד אדום אינו מתחייב להעניק לי תעודת סיום באם לא אעמוד  -. כמוובדרישות אלו

 ורס ובתנאים הנ"ל. בדרישות הק 

 

 תעודת זהות  שם משפחה  שם פרטי  תאריך 

 
 חתימה  טלפון נייד  כתובת דוא"ל 

 
 
 מחלקת הדרכה עתק: ה
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 נושאים נלמדים:

 עזרה ראשונה בהגשת עקרונות הכרת מד"א ו •

 ערכות משולש החיים מ •

 החייאה בסיסית במבוגר, ילד ותינוק •

 חנק מגוף זר •

 כשירי החייאה הכרת ערכת עזרה ראשונה ומ •

 בחולה ובנפגעסכמת הטיפול  •

ף האדם )מערכת הנשימה, מערכת הלב וכלי הדם ה של גופיזיולוגי ו אנטומיהמבוא ל •
 ומערכת העצבים(  

 )התקף אסטמה, אלרגיה ואנפילקסיס( מצבי חירום נשימתיים •

 )כאבים בחזה ושבץ מוחי(  חירום לבבים מצבי •

 , הרעלות(מצבי חוסר הכרה )סוכרת, עילפון, פרכוסים •

 טביעה •

 התחשמלות •

 טיקה בטראומהמבוא לטראומה וקינמ •

 פגיעות ראש •

 בטן והלם , גיעות חזהפ •

 מערכת השלדבפגיעות בעמוד השדרה ו •

 שטפי דם ופצעים •

 כוויות •

 פגיעות אקלים •

 פגיעות מבעלי חיים  •

 מבחן הסמכה עיוני ומעשי  •
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